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Veelzijdigheid

Naast de lichamelijke en psychosociale zorg van de patiént is er ook het
technische aspect, zoals het uitvoeren van de behandeling met behulp
van geaffenseerde machines. Er zijn verschillende therapieén te weten:
Hemodialyse, Peritoneaal dialyse, thuisdialyse en transplantatie

Zelfstandigheid

Een dialyseverpleegkundige voert aan de hand van protocollen en
voorschriften de behandelingen uit of traint de patiént om deze
behandeling uit te kunnen voeren. Tijdens bereikbaarheid diensten
moet een dialyseverpleegkundige snel en zelfstandig kunnen handelen
en beslissen of medische ondersteuning nodig is.

Scholing

Er worden gedurende het hele jaar veel workshops en symposia
georganiseerd. Daarnaast wordt elk jaar de Nederlandse Nefrologie-
dagen en het EDTNA congres, de Europese variant aangeboden. Op
deze dagen worden de allernieuwste technieken en onderzoeken
gepresenteerd. Dialyse is nog volop in ontwikkeling, er wordt veel
onderzoek gedaan om de kwaliteit van dialyse steeds maar weer te
verbeteren.

Opleiding tot dialyseverpleegkundige

Naast een BIG registratie wordt soms ervaring op een interne afdeling
gevraagd.

De opleiding duurt op fulltime basis vijftien maanden en wordt
afgesloten met het uitvoeren van opdrachten. Gedurende de opleiding
wordt er gewerkt met een praktijkopleidingboek. De opleidingen
worden verzorgd in Amsterdam, Leiden, Rotterdam, Groningen,
Nijmegen en Maastricht.

Elke dialyseafdeling in Nederland is bij €én van deze scholen
aangesloten.

Taken dialyseverpleegkundige

Het werk van een dialyseverpleegkundige is divers. Naast het uit-
voeren van een behandeling en het verzorgen van de toegang tot de
bloedbaan heeft een dialyseverpleegkundige te maken met chronische
patiénten die begeleid moeten worden in hun ziekteproces. Dit start al
op de polikliniek, voordat de daadwerkelijke behandeling begint. Een
dialyseverpleegkundige is een belangrijke spil in het multidisciplinair
team rondom de patiént.

Verder zijn er veel mogelijkheden om je in de verschillende facetten van
het vak te specialiseren.

Dit kan door actief bezig te zijn met innovaties op het dialysevlak zowel
intern als extern, via werkgroepen op de afdeling of opleidingen die
mede georganiseerd worden door de landelijke vereniging van dialyse
en transplantatie, de LVDT.

Werkgroepen

Op de afdeling wordt veel gewerkt met werkgroepen. Deze werk-
groepen houden zich allen bezig met het verbeteren en ontwikkelen
van de kwaliteit van zorg op allerlei vlakken.

Even opfrissen...

De nieren zijn verantwoordelijk voor de water- en zouthuishouding,
het uitscheiden van afvalstoffen, via hormonen het reguleren van de
bloeddruk en ze zijn medeverantwoordelijk voor het aanmaken van
rode bloedcellen. Als de nierfunctie onder de 10% komt moet er gestart
worden met nierfunctievervangende therapie. De patiént start dan
met hemodialyse of peritoneaal dialyse. Transplantatie is ook een
therapie maar helaas is de wachtlijst hiervoor erg lang.

Deze folder is natuurlijk veel te kort om alles over het dialysevak te
vertellen, meer informatie is ook op de site www.LVDT.nl te vinden.
Veel succes en hopelijk tot ziens!



